
TELEFONE
PRIMEIRO

PARA EMERGÊNCIAS - 999
Incluindo: AVC, ataques cardíacos, perda de consciência, dificuldades respiratórias, 

sangramento grave ou trauma grave

TELEFONE SEMPRE IMEDIATAMENTE PARA O 999

PHONE FIRST (TELEFONE PRIMEIRO) 
é um novo serviço telefónico para 
pacientes que não se sintam bem e 
que estejam a pensar em deslocar-se a 
um Serviço de Urgências para receber 
cuidados médicos urgentes.

Seja direcionado(a) 
para o serviço certo

Evite longas esperas

Permaneça em segurança

Poupe tempo

TELEFONE PRIMEIRO
Deve TELEFONAR PRIMEIRO antes de ir aos Serviços de Urgências dos 
Hospitais de Craigavon Area ou Daisy Hill ou ao Departamento de 
Pequenos Ferimentos (Minor Injuries Unit) do Hospital de South Tyrone.

0300  123  3  111
RETRANSMISSÃO COM TEXTO: 18001 0300 123 3 111
Aberto de segunda a sexta, das 9h00 às 21h00

Portugese



Para tratamento urgente de pacientes que não
corram risco de vida, TELEFONE PRIMEIRO antes de

se deslocar aos departamentos de urgências dos 
hospitais de Craigavon Area ou Daisy Hill ou ao 

Departamento de Pequenos Ferimentos
(Minor Injuries Unit) do Hospital de South Tyrone.

AMBULÂNCIA
Será enviada uma

ambulância se necessário.

EMERGENCY
AMBULANCE

TELEFONE
PRIMEIRO

Como aceder aos serviços
de urgências

0300  23 3    
RETRANSMISSÃO COM TEXTO:   800  0300  23 3    

Aberto de segunda a sexta, das 9h00 às 21h00

Um profissional de saúde
ir guiá-lo(a) logo para o

serviço certo.

PARA EMERGÊNCIAS DE 
PACIENTES QUE CORRAM 

RISCO DE VIDA
 999

Incluindo: AVC, ataques cardíacos, 
perda de consciência, dificuldades 

respiratórias, sangramento grave ou 
trauma grave

TELEFONE SEMPRE 
IMEDIATAMENTE PARA O 999

Departamento
de urgências

Serviços
de Saúde

mental

Centros de 
cuidados 
urgentes

Mais
investigações

Departamento 
de Pequenos 
Ferimentos

Médico de
família (GP), 
farmácia ou 

cuidados 
comunitários


