
NAJPIERW
ZADZWOŃ

W NAGŁYCH PRZYPADKACH - 999
Takich jak: udar, zawał serca, utrata przytomności, problemy z oddychaniem, poważne krwawienie i poważne urazy

ZAWSZE DZWOŃ POD NUMER 999 NATYCHMIASTOWO

PHONE  FIRST (NAJPIERW ZADZWOŃ) to 
nowa usługa telefoniczna dla pacjentów, 
którzy źle się czują i rozważają udanie się 
do oddziału ratunkowego w celu uzyskania 
nagłej pomocy.

Zostaniesz skierowany/a 
do odpowiedniej placówki
Unikniesz tłocznych 
poczekalni
Bezpieczeństwo
Oszczędność czasu

NAJPIERW ZADZWOŃ 
Najpierw zadzwoń zanim udasz się do oddziałów ratunkowych szpitali 
Craigavon Area lub Daisy Hill oraz przed udaniem się na uddział 
urazowy szpitala South Tyrone.

0300  123  3  111
Telefon tekstowy: 18001 0300 123 3 111
Czynny od poniedziałku do piątku od 9:00 do 21:00

Polish



Jeśli wymagasz pilnej opieki medycznej, ale Twoje
życie nie jest zagrożone, NAJPIERW ZADZWOŃ zanim 

udasz się do oddziałów ratunkowych szpitali Craigavon 
Area lub Daisy Hill oraz przed udaniem się na uddział 

urazowy szpitala South Tyrone.

KARETKA
Zostanie wysłana karetka w 

przypadku takiej konieczności

EMERGENCY
AMBULANCE

NAJPIERW
ZADZWOŃ

W jaki sposób uzyskać dostęp do
opieki medycznej w nagłym przypadku

0300 123 3 111
Telefon tekstowy: 18001 0300 123 3 111

Czynny od poniedziałku do piątku od 9:00 do 21:00

Pracownik służby zdrowia wyjaśni
Ci w jaki sposób uzyskać właściwą 

pomoc

W NAGŁYCH PRZYPADKACH 
ZAGRAŻAJĄCYCH ŻYCIU

999
Takich jak: udar, zawał serca,

utrata przytomności, problemy z 
oddychaniem, poważne krwawienie i 

poważne urazy

ZAWSZE DZWOŃ POD NUMER 
999 NATYCHMIASTOWO

Oddziały 
ratunkowe

Ośrodki zdrowia 
psychicznego

Centra
opieki 

ratunkowej
Dalsze

badania Ambulatorium

Lekarz
pierwszego 

kontaktu, apteka 
lub opieka 

środowiskowa


